
Procedimiento básico
de limpieza

Barrido y mopeado de pisos

1 Lavado de manos y EPP

2Señalización y demarcación

Realice protocolo de lavado de manos y colóquese 
los EPP necesarios para la ejecución de la labor.

Asegúrese de colocar en un lugar visible al
inicio y final de la actividad

3 Barrido

Barra hacia el centro los rincones y esquinas; debajo 
de los muebles y accesorios, si el espacio lo permite

5  Uso de espátula

#UnaAcciónPorColombia

Retire con espátula los residuos del piso o muebles
como: chicles, cintas o adhesivos, mantenga 
siempre una buena higiene postural, evite 
agacharse o hacer inclinación de tronco. Utilice un 
palo extensor de espátula

Mopeado con escoba o haragán

Coloque el trapo humedecido a la escoba o haragán e inicie en 
un extremo del área ejerciendo presión contra el piso y deslizando 
la escoba humedecida o haragán en línea recta y uniforme, 

devuélvase en el tramo continuo sin dejar espacios libres
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6 Disposición de residuos

 Recolección de residuos en piso

Recoja los residuos gruesos con escoba y recogedor 
y deposítelos en la caneca correspondiente

Cuando lo necesite, retire el trapo, recoja
los residuos y disponga en la caneca

correspondiente

8  Lavado de bayetilla o microfibras

Lave el trapo en un balde , el agua sucia deposítela 
en la pileta , recoja los residuos y tenga en cuenta la 
rejilla del sifón.

10 Orden y aseo

#UnaAcciónPorColombia

Una vez terminada la tarea , verifique que quedé de 
manera correcta, retire la señalización y disponga 
todos los elementos de aseo en respectivo orden

Fin de la tarea

Cerciórese que la mopa quede limpia, puede ayudarse con
la escoba, sacúdalo
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